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[NomBRE M2 Belén

[APELLIDOS Tiedra

|FECHA DE NACIMIENTO 1975
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|ENTRENADOR PILAR GARCIA

MEJFORES MARLAS PERSONALES
| memeo | rechA |

MEJORES MARLAS TEMPORADA 2026

| PRuBA | mempo |  recua |  cauoan |
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MEJORES MARLAS TEMPORADA 2025

| PRUBBA | mempo |  Fecua |  cauoab |
| MEDIOMARATON | 15406 ||  16/02/2025 | MEDINADELcAMPO(VA) |

MEJORES MARLAS TEMPORADA 2024

| PRUBA | memeo |  recwa |  cauoap |
 10KRua | 4953 || 31122003 |  sAlAmAncA |

| 1as2 | o3/o320 |
MEJORES MARLAS TEMPORADA 2623

-

_ PRUEBA |  mewmpo |  FcA | cwpbaD |
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MEJORES MARLAS TEMPORADA 2622

| skmRutA | 2650 | oy122013 |  saAmAnca |

MEJORES C1ASIFICACIONES




