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MEJORES MARCAS PERSONALES 

PRUEBA TIEMPO FECHA CIUDAD 

BENJAMIN SUB10 

Peso 2kg 2,90m 10/04/2021 SALAMANCA 

50ml 9.50 10/04/2021 SALAMANCA 

Longitud 2,07m 10/04/2021 SALAMANCA 

1000ml 4:08.50 30/05/2021 SALAMANCA 

Relevo 4x50ml 36.87 05/06/2021 TORO (ZA) 

ALEVIN SUB12 

500ml 1:47.58 28/01/2023 SALAMANCA 

60ml PC 10.61 29/01/2023 SALAMANCA 

1000ml PC 3:46.45 26/02/2023 SALAMANCA 

Altura PC 1,09m 26/02/2023 SALAMANCA 

Relevo 4x50ml PC 34.52 26/02/2023 SALAMANCA 

1000ml 3:56.60 05/03/2023 SALAMANCA 

Jabalina Vórtex 18,19m 19/03/2023 SALAMANCA 

Longitud 3,20m 22/04/2023 SALAMANCA 

Peso 2kg 4,34m 2304/2023 SALAMANCA 

Relevo 4x60ml 38.67 07/05/2023 SALAMANCA 

60ml 10.08 03/12/2023 AVILA 

500ml PC 1:40.24 09/12/2023 SALAMANCA 

Longitud PC 3,35m 09/12/2023 SALAMANCA 

INFANTIL SUB14 

Relevo Mixto 4x100 PC 1:00.15 18/02/2024 SALAMANCA 

1000ml 3:42.30 17/03/2024 SALAMANCA 

Relevo Mixto 4x80ml 46.00 17/03/2024 SALAMANCA 

Longitud 3,73m 23/03/2024 SALAMANCA 

Longitud PC 3,62m 26/01/2025 SALAMANCA 

60ml PC 9.25 09/02/2025 SALAMANCA 

Altura PC 1,25m 09/02/2025 SALAMANCA 

Relevo 4x100 PC 59.37 23/02/2025 SALAMANCA 

500ml 1:32.35 22/03/2025 SALAMANCA 

220mv 39.92 23/03/2025 SALAMANCA 

Relevo 4x80ml 48.36 23/03/2025 SALAMANCA 

Altura  1,25m 27/04/2025 SALAMANCA 

NOMBRE Adriana 

APELLIDOS Alfayate  

FECHA DE NACIMIENTO 2012 

CATEGORIA Cadete Sub16 

ESPECIALIDAD  

ENTRENADOR PILAR GARCIA  



80mv 17.95 03/05/2025 SALAMANCA 

1000ml PC 3:37.39 06/12/2025 SALAMANCA 

CADETE SUB16 

 

MEJORES MARCAS TEMPORADA 2026 
PRUEBA TIEMPO FECHA CIUDAD 

60ml PC 9.06 25/01/2026 SALAMANCA 

Altura PC 1,20m 25/01/2026 SALAMANCA 

1000ml PC 3:30.20 21/02/2026 SALAMANCA 

Longitud PC 4,25m 22/02/2026 SALAMANCA 

 

MEJORES MARCAS TEMPORADA 2025 
PRUEBA TIEMPO FECHA CIUDAD 

Longitud PC 3,62m 26/01/2025 SALAMANCA 

60ml PC 9.25 09/02/2025 SALAMANCA 

Altura PC 1,25m 09/02/2025 SALAMANCA 

Relevo 4x100 PC 59.37 23/02/2025 SALAMANCA 

500ml 1:32.35 22/03/2025 SALAMANCA 

220mv 39.92 23/03/2025 SALAMANCA 

Longitud 3,72m 23/03/2025 SALAMANCA 

Relevo 4x80ml 48.36 23/03/2025 SALAMANCA 

Altura  1,25m 27/04/2025 SALAMANCA 

80mv 17.95 03/05/2025 SALAMANCA 

150ml 22.82 03/05/2025 SALAMANCA 

1000ml PC 3:37.39 06/12/2025 SALAMANCA 

 

MEJORES MARCAS TEMPORADA 2024 
PRUEBA TIEMPO FECHA CIUDAD 

60ml PC 9.80 27/01/2024 SALAMANCA 

Altura PC 1,20m 27/01/2024 SALAMANCA 

Longitud PC 3,15m 28/01/224 SALAMANCA 

Relevo MiXto 4x100 PC 1:00.15 18/02/2024 SALAMANCA 

1000ml PC 3:40.47 24/02/2024 SALAMANCA 

1000ml 3:42.30 17/03/2024 SALAMANCA 

Altura 1,10m 17/03/2024 SALAMANCA 

Relevo Mixto 4x80ml 46.00 17/03/2024 SALAMANCA 

500ml 1:35.65 23/03/2024 SALAMANCA 

Longitud 3,73m 23/03/2024 SALAMANCA 

80mv 18.27 13/04/2024 SALAMANCA 

220mv 42.70 14/04/2024 SALAMANCA 

 

 

 

 

 



 

MEJORES MARCAS TEMPORADA 2023 
PRUEBA TIEMPO FECHA CIUDAD 

500ml 1:47.58 28/01/2023 SALAMANCA 

60ml PC 10.61 29/01/2023 SALAMANCA 

1000ml PC 3:46.45 26/02/2023 SALAMANCA 

Altura PC 1,09m 26/02/2023 SALAMANCA 

Relevo 4x50ml PC 34.52 26/02/2023 SALAMANCA 

1000ml 3:56.60 05/03/2023 SALAMANCA 

Jabalina Vórtex 18,19m 19/03/2023 SALAMANCA 

Longitud 3,20m 22/04/2023 SALAMANCA 

Peso 2kg 4,34m 2304/2023 SALAMANCA 

Relevo 4x60ml 38.67 07/05/2023 SALAMANCA 

60ml 10.08 03/12/2023 AVILA 

500ml PC 1:40.24 09/12/2023 SALAMANCA 

Longitud PC 3,35m 09/12/2023 SALAMANCA 

 

MEJORES MARCAS TEMPORADA 2022 
PRUEBA TIEMPO FECHA CIUDAD 

1000ml PC 4:17.14 06/02/2022 SALAMANCA 

Relevo 4x50m PC 37.15 06/02/2022 SALAMANCA 

60ml 10.30 12/03/2022 SALAMANCA 

Peso 2 kg 3,51m 12/03/2022 SALAMANCA 

Longitud 2,48 12/03/2022 SALAMANCA 

 

MEJORES MARCAS TEMPORADA 2021 
PRUEBA TIEMPO FECHA CIUDAD 

Peso 2kg 2,90m 10/04/2021 SALAMANCA 

50ml 9.50 10/04/2021 SALAMANCA 

Longitud 2,07m 10/04/2021 SALAMANCA 

1000ml 4:08.50 30/05/2021 SALAMANCA 

Relevo 4x50ml 36.87 05/06/2021 TORO (ZA) 

 

 

MEJORES CLASIFICACIONES 

• BRONCE Provincial Final JJEE Pista Cubierta Alevín Sub12 en Altura. Salamanca, 26/02/2023. 
• BRONCE Provincial Final JJEE Pista PC Infantil Sub14 en Relevos 4x100ml. Salamanca, 23/02/2025. 
• SUBCAMPEONA Autonómica por Selecciones Infantil Sub14 en Campo a Través. Ólvega (SO), 08/03/2025. 
• SUBCAMPEONA Provincial Final JJEE Pista AL Infantil Sub14 en Altura. Salamanca, 27/04/2025. 
• BRONCE Autonómico Cto. Regional Deporte en Edad. Infantil Sub14 con la Selección Provincial. Segovia, 

10/05/2025. 

 


